Dobiegl konca miesigc czerwiec tym samym male
podsumowanie pierwszej polowy roku. Dzialo si¢ duzo —
bardzo duzo! Czasami zmeczenie dawalo nam w kos¢, ale zawsze warto!

Styczen to sobotnie mecze w ramach ,,Jako Cup” — ligi halowej pitki noznej, ktora ruszyta w
grudniu. Hala w Witoszowie byta pelna pitkarskich emocji, do péznych godzin wieczornych.
Liga zakonczyta si¢ 5 marca. Ruszyty takze rozgrywki Otwartej Ligi tenisa stotowego.

Luty to przede wszystkim ferie zimowe (dla nas sportowe). Przed dwa tygodnie
zorganizowaliSmy 11 turniejow dla dzieci 1 mtodziezy z gminnych Szkot Podstawowych,
Gimnazjalnych oraz uczestnikdw zaje¢ w centrach profilaktyczno —sportowych. Luty to takze
jedna z naszych ,wielkich” imprez organizowana juz po raz 6smy tj. Samorzagdowo -
Medialno — Sportowy Turniej Kregli Amatorskich. W tym roku na nasze zaproszenie
odpowiedziato 19 reprezentacji, kto nie byt niech zatuje!:)

W marcu wystartowata kolejna edycja ,,Sportowych weekendow na wsi” — tyle tego byto, ze
sami juz pogubiliSmy si¢, ktora to juz z kolei. ZaczgliSmy turniejem kregli i rekordowa
frekwencja (27 Sotectw!).

Marzec to takze sukcesy naszych lekkoatletow Patrycji Taratuty i Wojtka Grzeskowa
w  Otwartych Mistrzostwach Dolnego Slaska w  biegach przetajowych oraz
Miedzywojewddzkich Mistrzostw w Lwowku Slaskim. Najwigkszym sukcesem byt jednak
start w tegorocznych Mistrzostwach Polski Junioréw i Junioréw w Mtodszych w Zaganiu,
gdzie Wojtek zajat Swietne czwarte miejsce na dystansie 3 km. Trenerzy Kasia Kalita i
Ryszard Mydlowski!

W marcu odbyt si¢ takze Strefowy turniej tenisa stolowego, ktory od lat organizujemy przy
Swietnej wspotpracy GOKSiRu Dobromierz. Reprezentacja powiatu §widnickiego liczyla 88
0sob na 125 uczestnikow. W miedzyczasie pod bacznym okiem Artura Adamka z Gminnego
Centrum Kultury i Sportu w Zarowie oraz klubu szachowy Goniec Zar6w i przy naszym
udziale toczyta si¢ Miedzypowiatowa liga szachowa, ktorej rozgrywki zakonczyty si¢ rowniez
W marcu.

Przystgpilismy takze do wspotpracy z Fundacjag V4Sport w ramach projektu - ,.Sport
powszechny otwarty dla kobiet — pozwo6l im dziata¢” z Programu Obywatele dla Demokracji,
ktorego realizatorami jest Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe oraz Fundacja V4Sport.
Nasze reprezentantki Renata Noworol, Aleksandra Warchata, Renata Stawiarz i ja — Zuzanna
Panek wzigtySmy udziat w szkoleniu, ktore pociagnelo za sobg lawing zdarzen. Ja osobiscie
uswiadomitam sobie, ze robi¢ to co lubig, a moja sportowa praca realizuje mnie pod kazdym
wzgledem, ze jestem na swoim miejscu! Juz pod koniec marca rozpocze¢liSmy prace nad
diagnoza Zrzeszenia LZS w Swidnicy, ktora byta pierwszym krokiem do zbudowania naszej
strategii rozwoju.



Praca nad diagnoza podzielona byta na pig¢ czesci 1 polegata na wspodlnej burzy mozgow
zarzadu 1 0sob zwigzanych z PZ LZS.

I najwazniejsze w marcu dotagczyta do nas nasza stazystka Ala!

Kwiecien to u nas miesigc pitki siatkowej. Rozpoczat si¢ Turniejem piltki siatkowej dziewczat
Szkoét Podstawowych ,,VOLLEYMANIA w kategoriach ,,dwojki”, ,trojki” 1 ,,czworki”.
Potem odbyt si¢ dwudniowy Turniej w ramach ,,Sportowych weekendow” na wsi.

Kwiecien to takze ostatni etap diagnozy i warsztaty z Anig Guzda (V4Sport) by jeszcze raz
przeanalizowa¢ to co mamy w glowach. Byla wnikliwa analiza, pojawily si¢ ciekawe
pomysty i nowa moc do dziatania. Nie stoimy w miejscu - idziemy do przodu!

W tym miesigcu odbyty si¢ Mistrzostwa LZS powiatu $§widnickiego w szachach bedace
eliminacjami do tegorocznego finalu Dolnoslaskich Igrzysk LZS.

22 kwietnia turniejem w $wietlicy wiejskiej w Makowicach zakoficzyla si¢ Otwarta liga tenisa
stolowego. W lidze udzial wziglo sze$¢ druzyn tj.: LZS Stotwina, Radunia Tapadta, GOKSiR
Dobromierz, Plomien Makowice, LKS Cesarz Bolescin, LKS Krzczonéw. Zwyciezca
tenisowych rozgrywek zostata druzyna z Tapadta, ktéra w catej lidze nie odniosta Zadnej
porazki, a tylko zremisowata z druzyng ze Stotwiny. Najlepsza ,,trdjka” turnieju konczacego
rozgrywki wyglada nastepujaco: Jarostaw Koztowski, Dariusz Pawlowski i Andrzej Fatat.
Podczas spotkania wreczono puchary, dyplomy dla druzyn oraz medale dla najlepszych
zawodnikow. Za udziat i wspdlne zakonczenie wszystkim zaangazowanym — wielkie dzigki!

I mamy maj! Rozpoczety Turniejem integracyjnym ,,Sport, Rodzina, LZS” w Osrodku
w Nowej Bystrzycy. Potem moja ulubiona impreza - Otwarte Biegi przetajowe ,,Bieg
Pamigci”. Frekwencja super, pogoda pigckna! Z uwagi na to, zZe to juz trzydziesty bieg bytly
wspomnienia i troche historii.

Wszystkim zawodnikom gratulujemy! Trenerom, opiekunom, rodzicom, strazakom,
organizatorom, wolontariuszom, gosciom 1 osobom towarzyszacym dzigkujemy za
wspottworzenie z nami tego wydarzenia!

W sobotnie popotudnie 14 maja na obiekcie sportowym w Lutomi Dolnej odbyt si¢ kolejny
Turniej Solectw ,,Sportowe weekendy na wsi”. Tym razem czteroosobowe druzyny strzelaty z
wiatrowki. W maju ruszyla tez Otwarta Liga Orlika na obiekcie w Lutomi.
W cotygodniowych rozgrywkach udziat wzigto 10 druzyn. Ostatnia kolejka odbedzie si¢
9 lipca. Rozgrywki s¢dziuje i koordynuje nasz niezastapiony Krzysiek Komaniecki.

Przelom maja i czerwca to nasza pomoc sprzgtowa w organizacji festynow wiejskich/ Dni
Dziecka i innych imprez. Nasz sprzet rzadko widywalismy w magazynie, a sekretarz Leszek
w pocie czota dorabiat kolejne komplety, by dla nikogo nie brakto. ©

W dniach 30.05 — 02.06.2016 we wtoskiej Bolonii odbylo si¢ szkolenie organizowane przez
UISP (Wtoski Zwiazek Sportu dla Wszystkich) w ktérym udziat wzigli przedstawiciele Dani,
Francji, Hiszpanii, Wtoch, Stowenii i Polski. Udzial w wyjezdzie do Bolonii jest kontynuacja



swietnej wspotpracy z Fundacja V4Sport rozpoczete] przy budowaniu strategii Zrzeszenia
LZS w Swidnicy i docenienie mojej pracy. W wyjezdzie towarzyszyta mi Aleksandra
Warchata nauczyciel wychowania fizycznego ZSM w Swidnicy i Jakub Kalinowski
z Fundacji V4Sport Warto podkresli¢, ze byliSmy jedynymi reprezentantami Polski na tym
wydarzeniu.

Come Together to projekt majacy na celu podniesie i zachgcenie do aktywnosci fizycznej
mtodych Europejczykéw w wieku 16 — 18 lat. Swidnica bedzie jedynym miastem w Polsce
i jednym z 6 w Europie w ktorym bedzie realizowany projekt, ktorego realizacja nastapi we
wrzesniu podczas Europejskiego Tygodnia Ruchu. Takze bedzie si¢ dziato!

W czerwcu przystapiliSmy do kampanii spolecznej Razem wygrywamy z rakiem
piersi Dni Przyjaciot Pitki Noznej 2016. Impreza, ktora zglosiliSmy do w/w Akcji to Liga
Orlika, ktora odbywa si¢ na obiekcie Orlik w Lutomii Dolnej w dniu 11.06.2016. W tym
samym dniu 1 na tym samym obiekcie odbyl si¢ Turniej rekreacyjny ,,Sportowych
weekendoéw na wsi” dla druzyn mlodziezowych 1 tych trochg¢ starszych. W czerwcu réwniez
braliémy udziat w przedsiewzigciu realizowanym m.in. przez Miasto Swidnica w ramach
Mistrzostw Polski w kolarstwie, a mianowicie w pikniku ,.Swidnica na rowery”. W niedzielg
19 czerwca na terenie SOSiR prowadziliémy miasteczko sportowe ;) frekwencja i pogoda
dopisata - polecamy si¢ na przyszitosé. Czerwiec to rowniez kilka imprez z naszym udziatem:
Il Junior Cup w Makowicach, festyn rodzinny w przedszkolu miejskim nr 3, festynu z okazji
Dnia Rodzicielstwa Zastepczego organizowany przez PCPR w Swidnicy, festyny
organizowane przez Solectwa z okazji Dnia Dziecka i rozpoczecia wakacji, imprezy
organizowane w Os$rodku LZS w Nowej Bystrzycy (ktore prowadzimy) oraz dalszy ciag
rozgrywek ligi orlika. To réwniez podsumowanie Wspolzawodnictwa sportowego
w Powiatowym Szkolnym Zwigzku ( z ktorym S$cisle wspolpracujemy m.in. prowadzac
biuro), to w koncu rozliczenia i praca biurowa, ktorej w tym czasie jest sporo. Ta nasza praca,
ktora lubimy, daje nam satysfakcje, a kazdy usmiech dodaje sit 1 chce si¢ wigcej! Nie stoimy
w miejscu — idziemy do przodu!

Zuzanna Panek



